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- Proposta de treinamento

Treinamento 5S

Introducao

As industrias nacionais e internacionais tém buscado aumentar os ganhos e reduzir os
deperdicios de suas manufaturas e processos de informacdo. O ganho de produtividade nos ultimos
anos, tem se baseado em processos de sistemas enxutos conhecidos como Lean Manufacturing e na
reestruturacdo diversas areas. Na definicdo e implementacdo de qualquer estratégia competitiva na
industria, o Lean Manufacturing pode ser considerado uma das mais importantes filosofia, cabendo-
Ihe assim o papel de estabelecer uma cultura de melhoria continua que possa servir como elemento
norteador de toda a organizacéo.

O 5S, também chamado de cinco sensos, deve ser um dos elementos de disseminacao
dessa cultura de melhoria continua, especialmente pelo efeito direto que exerce sobre o fator
humano, a produtividade, a qualidade, a pontualidade nas entregas, a seguranca e a motivacdo de
toda a organizacéo.

Ele é um programa que visa melhorar a qualidade de vida dos colaboradores, através de um
ambiente saudavel, seguro e agradavel. O objetivo do programa é a mudanca de comportamento dos
colaboradores, visando redugdo dos desperdicios e dando base para a implantagdo de sistema de
manufatura enxuta.

O treinamento é separado conceitualmente em duas fases:

12 Operacionais: Senso de Utilizacéo; Os trés primeiros “S"

Senso de Ordenacao;

Senso de Limpeza;

Os dois dltimos “S”

22 _Comportamentais: Senso de Saude ou Asseio; M
Senso de Auto-Disciplina;

salde autodisciplina

Conteldo

¢ Introducéo:
= Conceito de 5S (Cinco Sensos);
= Obijetivos do 5S;
» |mportancia do 5S para a empresa;

= Beneficios de 5S;
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¢ Os trés primeiros Ss:
= Seiri (Senso de Utilizacdo): Revela os desperdicios comportamentais e de
espacos, assim como, mostra solucdes para melhorar a utilizacdo de materiais e
espaco;
= Seiton (Senso de Ordenacado): A importancia do ordenacdo para agilidade e
melhoria de desempenho;
= Seiso (senso de Limpeza): Melhoria do ambiente com processos simples de
manutencao de limpeza e conservagado dos equipamentos e locais;
¢ Os dois ultimos Ss:
= Seiketsu (Senso de Saude): Inicia o processo de comportamento enxuto, baseado
na melhoria dos processos;
= Shitsuke (Senso de Auto-disciplina): Enfatiza o processo de melhoria continua
gue € a base para o sistema de manufatura enxuta. Esse é o inicio da filosofia de

producéo enxuta ou Lean Manufacturing.

A quem se destina

Gerentes, supervisores, engenheiros e técnicos relacionados a éarea de manutencao,
producéo e administragéao.

Formato do curso
O curso sera oferecido nas dependéncias da SS solugfes Consultoria e Projetos em

Engenharia LTDA. Contara com apostila, apresentacao de material didatico, dindmicas e conceitos
tedricos da metodologia.

Local e Duracao
O curso tem a duracgéo de 6h.

Pode ser ministrado in company ou conforme calendario SS Solugbes.

“O 5S é a base para desenvolver qualquer sistema de
manufatura enxuta. Nao ha como fazer Lean sem conhecer
muito bem os beneficios do 5S.”

Antonio B. Gonzaga
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